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Contexto do Curso

O Curso Superior de Tecnologia em Gastronomia
da Universidade Catdlica de Brasilia foi
estruturado em 2008, com o intuito de despertar
o estudante para utilizacao de técnicas
gastrondmicas na formula¢do de preparacdes
alimentares, que expressassem a identidade
gastrondmica brasileira e promovessem a
valorizacao e a preservacdo de nossa cultura
alimentar.
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Unive

Contextodo Curso

Desta forma o Curso de Gastronomia esta
dividido em 4 se semestre, abaixo segue a
disposicao dos componentes curriculares do
Curso de Gastronomia UCB do primeiro ao quarto
semestres
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O curriculo do CST em Gastronomia da UCB oferece aos
estudantes componentes curriculares tedricos e praticos de forma
equilibrada, durante os quatro semestres de duracao do Curso. As

unidades académicas sao organizadas em 03 grandes eixos:

Gastronamia Hospitalar e Tendéncias para Sadde
Tecnico cientifica Gestdo da Unidade de Alimentacio e Mutrigio
Microbiologia e Parasitologia dos Alimentos

Gastronomia Hospitalar e Tendéncias para Sadude
= s Gestaa de Unidade de Alimentacao o Nutrigao

Gestdio e planejamento Histaria e Cultura da Gastronomia

Planejamento de Cardapic Inteligente

Gastronomia Hospitalar e Tendéncias para Sadde

Tacnicas am Cozinha Basica

Confeitaria Basica

Cozinhas Brazileiraz

Microbiologis e Parasitologia dos Alimentos

Técnicas em Carnes, Aves e Pescados

Prticas gastrondmicas Bebidas e Harmonizagdes

Confeitaria de Doces Finos & Boutique

Cozinha Classica Francesa e Italiana

Cozinhas Internacionais

Enogastronomia

Fanificago e Fermentagbes
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Evidéncias Praticas do Curso de Gastronomia

O processo formativo é embasado em praticas
metodologicas centradas no estudante como
protagonista de sua aprendizagem, tendo o
professor como mediador e facilitador desse
processo.

Atividades de ensino sdo criteriosamente elaboradas
para proporcionar ao estudante o protagonismo
esperado.

A metodologia ativa, atividades interdisciplinares,
aulas praticas, atividades extensionistas, eventos e

atividades de pesquisa sdo aplicadas amplamente
durante o Curso.
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- Metodologias Ativas

Criacdo de jogos educativos com aplicacao pratica para
criancas e adultos, baseado no Guia alimentar para poulag¢ao
brasileira.
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- Metodologias Ativas

Rodas e Mapas de Aromas trabalhadas em aulas praticas
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- Metodologias Ativas

Seminarios apresentados na disciplina de Histéria e
Cultura da Gastronomia

Trabalho de
Pesquisa de

Filosofia de
Vidae a
alimentacao
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vida socual
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Trabalhos
elaborados e
apresentados por
estudantes
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Metodologias Ativas

Construcao de mapa de ideias a partir de leituras
prévias de textos sugeridos pelo professor, o tema é
discutido em grupo em sala de aula
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Metodologias Ativas

Comidoteca
Uma colecao de alimentos secos para identificacao
de aromas, sabores, texturas, aplicabilidade.
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Metodologias Ativas

Historia da Gastronomia
Trabalho elaborado pelos alunos e apresentado em
sala de aula.
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Eventos

Atividades Interdisciplinares

Parceria entre os Cursos de Engenharia e
Gastronomia.

Ponte de Macarrao.

O Curso de Gastronomia serviu 0 macarrao.
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Eventos

Atividades Interdisciplinares

Parceria do Curso de Nutricdo e Gastronomia com o
Programa mesa Brasil.

Férum de sutentabilidadee. Realizado na UCB com
participacao dos estudantes do Curso.
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V FORUM DE SUSTENTABILIDADE

Programa Mesa Brasil Sesc-DF e Universidade Catdlica de Brasilia

Convidamos para as palestras com a participacdo de:
Embrapa Hortaligas

Coordenagao Geral de Alimentagdo

eMutrigdo do Ministério da Salide

Cozinha Bras(| SESI

Auditdrio do Bloco "M Universidade Catdlica de Brasilia
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16 de abril de 2015
Das gh &s12h20




K Catolica

Universidade Catélica de Brasilia

Eventos

Curso de Gastronomia sedia o Concurso Gastrondmico
da EMATER dentro das atividades da Festa do Morango
de Braslandia.
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Eventos

Evento em parceria com a Federacao Italiana de Cozinha.
Oficina comparticipacao de chefes de varios estados e
estudantes do Curso de Gastronomia UCB.
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Eventos

Atividades Instedisciplinares

Parceria entre o Curso de Nutri¢do e Gastronomia.
Professoras dos Cursos realizam oficina praticas para
estudantes do Curso de Nutri¢cao sobre Habitos
Alimentares pelo Mundo.

Cursos de Nustrigho & Ga;lm-‘-

o apresenian’,

Palestras sobre
Pimenta. Parceria do
Cursos de Nutrigédo e _

Gastronomia.
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Eventos

Atividades Instedisciplinares

Evento da Universidade com refeicao elaborada e
preparado pelos estudantes do Curso de Gastronomia.
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Eventos

SEMANA DE

Parceria do Curso
de Nutricao e
Gastronomia com o
Programa mesa
Brasil.

Férum de
sutentabilidadee.
Realizado na UCB
com participagao
dos estudantes do
Curso.

Semanda da Gastronomia
com palestras e oficinas
praticas com profissionais
do mercado de trabalho

Sustentabilidade

Promavends a alimentacio
saudineel e suitentbved

Promavenda a alimontagio

'- Y
Promovenda a alimentacao
sauddvel e sustentavel

PROGRAMAGAO ——

Coffe Break elaborado peo Curso de gastroomia
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Eventos

Atividades Instedisciplinares

Oficina oferecida pelos estudantes e professores do
Curso de Gastronomia.
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Eventos

Programa mesa Brasil.
Férum de
sutentabilidadee.
Realizado na UCB com
participacdo dos
estudantes do Curso.

Concurso de
Gastronomia
Hospitalar.
Pareceria
entre os
Cursos de i =
Nutricdo e L AR |
Gastronomia e E"? ; %
Empresas do
Setor
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Eventos

Em parceria com a Secretaria de Edcaucao, pelo
Programa de Alimentacao escolar, conteceu na UCB, as 4
etapas de classificacdo e a grande final do concurso
“Sabor de Escola”.

Os estudantes e professores participaram das etapas na
organizagao e apoio do evento. —y

GRANDE FINAL

- - By 3
A merg:éira
vencedora ganhou
bolsa de 100% para
realizar o Curso de
Gastronomia
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Eventos

Concurso de Gastronomia Hospitalar.
Pareceria entre os Cursos de Nutricdo e
Gastronomia e Empresas do Setor
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Eventos

Cerim&mia do DéIma.
Evento organizado para receber os calouros do Curso de

gastronomia.
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Eventos

| Congresso de
Gastronomia da
UCB.

Mutriglo ¢ Allmentogéo
na Atualidode

As aulas Magnas do Curso de Gastronomia sao Aula
de Cozinha Show com chefes externos convidados.

Aula Magna do Cursa
de Gastronomia
AulaShow - Food Design
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Eventos

Acdo do Curso de Nutricdo e gastronomia no Campus
UCB. Promocao de alimentacao adequada e saudavel,
com degustacdo de sucos naturais e preparacoes.
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Atividades Praticas - Aulas Praticas

O Curso de Gastronomia possui laboratérios

equipados (Cozinhas) para o desenvolvimento de aulas
praticas de Cozinha quente, fria, confeitaria e
panificacao.

Cozinha Internacional.
Trabalho final da
disciplina.

Jantar internacional

Aula de
Hamburguer
artesanal

Aula de bolos,
doces finos e
boutique
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Atividades Praticas - Aulas Praticas

O Curso de Gastronomia possui laboratérios

equipados (Cozinhas) para o desenvolvimento de aulas
praticas de Cozinha quente, fria, confeitaria e
panificacao.

. Catdlica |




K Catolica

Universidade Catélica de Brasilia

Atividades Praticas - Aulas Praticas

O Curso de Gastronomia possui laboratérios

equipados (Cozinhas) para o desenvolvimento de aulas
praticas de Cozinha quente, fria, confeitaria e
panificacao.

Aula de Food Desing

Aula de cervejas,
mapara do sabro.
Bebidas e

harmoniza¢bes

Aula de
galceamento, g
doces finos e |
boutique
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Atividades Praticas - Aulas Praticas

O Curso de Gastronomia possui laboratérios

equipados (Cozinhas) para o desenvolvimento de aulas
praticas de Cozinha quente, fria, confeitaria e
panificacao.

Cozinha Béasica. Cortes
de vegetais

Aula de suinos.
Carnes, aves e
pescados

confeitadas,
doces finos e
boutique




K Catélical

Universidade Catélica de Brasilia

Atividades Praticas - Aulas Praticas

Cozinha Internacional.
Trabalho final da disciplina.™
Jantar internacional

Disciplina de
Eventos.
Trabalho final da
disciplina.
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Atividades Praticas - Aulas Praticas

O Curso de Gastronomia possui laboratérios
equipados (Cozinhas) para o desenvolvimento de aulas
praticas de Cozinha quente, fria, confeitaria e
panificacao.

Aula de Projeto de
Extensao,
desenvolvimento
de receitas para
merenda escolar
com uso de Tilapia
como ingrediente
principal

Aula de massas longas e
recheadas

Aula de doces
brasileiros. Doces
finos e boutique
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Atividades Praticas - Aulas Praticas

O Curso de Gastronomia possui laboratérios
equipados (Cozinhas) para o desenvolvimento de aulas
praticas de Cozinha quente, fria, confeitaria e
panificacao.

Aula de Degustacao
de cafés

Aula de Massas
estampadas
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- Atividades Praticas - Aulas Praticas

Sobremesas Clissicas

Confleitara

SIS
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Comida de Boteco
Cozinha Fria
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- Atividades Extensionistas

Projeto de extensao do Curso de Nutricao e Gastronomia.
Os estudantes e docentes realizam ac¢des de Educacao
Alimentar e Nutricional no Distrito Federal.

Projeto Alimentancdo Adequada e Saudavel.

Emescolas
publicase
privadas
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- Atividades Extensionistas

Professor do Curso de Nutricao e Gastronomia
acompanha 10 estudantes da Universidade Catdlica em
Missao socila em comunidade carente do Goias. Entre
eles um estudante do Curso de Gastronomia.
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- Atividades Extensionistas

Realizacao de oficina de Nutricdo e Gastronomia
para Projeto de refugiados do Curso de Letras.

Criacdo e Lancamento de grupo de pesquisa e extensao
do Curso de Nutricdo e Gastronomia
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- Atividades Extensionistas

Criacdo e Lancamento de grupo de pesquisa e extensao
do Curso de Nutricao e Gastronomia

Encontro do Projeto.
Tempero de ideias

universitario, troque um TROCA'SE

café por uma histéria"
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- Atividades Extensionistas

Projeto de extensdo do Curso de Nutricao e Gastronomia.
Os estudantes e docentes realizam ac¢des de Educacao
Alimentar e Nutricional no Distrito Federal.

Projeto Alimentan¢do Adequada e Saudavel.

Centrode
Convivéncia
deldosos
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- Atividades Extensionistas

Partcipacdo dos
estudantes e professores
do Curso de Nutricao e
Gastronomia em Agao
socila promovida pelos
Cursos da Saude para
atender a populacao em
vulnerabilidade social do
areal.

Estudantes e professora do Curso de Gastronomia
expOes materiais e falam sobre a profissao a estudantes
do Ensino médio.
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- Outras atividades do Curso

Partcipacdo dos estudantes e professores do Curso de
Gastronomia em Feira de Saude de profissdes de ensino

fundamental.

Partcipacdo dos
estudantes e
professores do Curso
de Gastronomia em
Feira de Saude de de
ensino fundamental.
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- Outras atividades do Curso

Oficina pratica de alimentos funcionais elaborada e
relaizada pelos professores e estudantes do Curso de
Nutricao e Gastronomia aos idosos do Centro de
Convivéncia do Idoso -

Aula pratica da disciplina "Gastronomia® para o Curso de
Nutriggo, Panificagdo com a Chef Jennifer Lacerda.
#MutricdoUCB #escoladesaddeemedicina
#catdlicadebrasilia

Aulas realizadas
em parceria entre
os Cursos de
Nutricao e
Gastronomia

GASTROKOMIA PARA

NUTRIGAD )
PANIFICACAD
NUTRICAD UCE
CHEF JE LACERDA
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- Outras atividades do Curso

Evento online de
lancamento das
posgraduacoes:
gastronomia Hospitalar
e Enogastronomia

O Curso de
gastronomia oferece
aulas de nivelamento
para estudantes que
necessitam, de forma
gratuita.
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- Visita Técnica

Os estudauntes e professores do Curso de Nutri¢ao e
gastronomia visitam Fazenda de produtos organicos.
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- Representacoes Estundatis

Atlética do Curso de
Nutricao e
Gastronomia.

Os calouro sao
recebidos pelos
estudantes veteranos
do Curso como parte
das atividades da
Atlética.
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- Empreendedorismo

O Curso de
gastronomia faz parte
da Empresa Juniro
NUTRATO.

Os alunos oferecem
servicos de refeicdes
em eventos da
Universidade.




